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1. RECOLHA E UTILIZACAO DE ESTUDOS E

DADOS EXISTENTES

Devem ser utilizados os estudos e dados
existentes e relevantes para orientar o plano de
acdo de MSC (PdA de MSC) relativo a
distribuicdo de mosquiteiros tratados com
inseticida (MTI), de modo a garantir a utilizagao,
conservagao, reutilizacao e  eliminacao
adequadas dos mosquiteiros quando estes ja
nao estiverem em condicdes de utilizagao.
Existem varias fontes de informacado e dados
sobre a utilizacdo de MTI e sobre os

comportamentos de conservagdo que todos o0s
programas nacionais de controlo da malaria
(PNM) devem analisar durante a elaboracao
dos respetivos planos de MSC. Entre estes
contam-se inquéritos nacionais e subnacionais,
dados sobre a distribuicao de MTI, avaliacdes
realizadas durante e no final do processo de
distribuicdo de MTI, bem como literatura
publicada e literatura cinzenta, muitos dos
quais estdo facilmente disponiveis online.

Uma das principais fraquezas das estratégias de MSC (e das atividades,
ferramentas e materiais associados) é que, muitas vezes, estas nao se baseiam
em dados relevantes e atualizados. Isto significa que a estratégia escolhida nao

aborda a razao pela qual o publico-alvo ndao esta a adotar o comportamento
pretendido e que as atividades de MSC planeadas ndao sdao adequadas e nao
chegam ao publico-alvo nem tém impacto junto do mesmo.

Consulte o Mdédulo 2 da formagao de MSC da AMP: Recolha e utilizacdo de dados para
fundamentar estratégias e atividades de MSC para distribuicées de MTI (em desenvolvimento).

Os dados do estado de Oyo, na Nigéria, foram
utilizados neste documento para apresentar
exemplos praticos da forma como podem ser
utilizados e analisados para se chegar a uma
decisdo fundamentada sobre estratégias e
atividades eficazes de MSC. Os conjuntos de
dados da Nigéria demonstram de que forma a
respetiva analise pode ser utilizada para

melhorar o planeamento, o alcance, os
resultados e, em Ultima analise, o impacto da
MSC. Outros PNM podem utilizar as mesmas
abordagens com base em dados especificos do
contexto que se encontram disponiveis em
relatérios de inquéritos efou que podem ser
facilmente recolhidos.

1.1 Inquéritos baseados na populacao

O Inquérito sobre Indicadores da Malaria (MIS)
recolhe dados nacionais e subnacionais sobre a
maldria a partir de uma amostra representativa
de inquiridos de agregados familiares, enquanto
o Inquérito Demografico e de Saude (DHS) e o
Inguérito de Multiplos Indicadores por Agregado

(MICS) recolhem dados sobre um maior nimero
de indicadores de salde. Estes inquéritos tém
sido realizados, geralmente, a cada trés a cinco
anos. Concebidos para produzir dados
comparaveis ao longo do tempo e entre paises,

estes inquéritos fornecem informacgdes valiosas
sobre a posse e 0 acesso dos agregados familiares
a MTI, bem como sobre a respetiva utilizacao,
especialmente por criangas com menos de cinco
anos e mulheres gravidas. O MIS também
apresenta uma percentagem relativa a utilizagéao
de MTl em toda a populagao.

O Inguérito sobre comportamentos em relacao a
malaria (MBS) € um inquérito transversal aos
agregados familiares sobre comportamentos
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relacionados com a malaria e os fatores que os
incentivam ou inibem. O inquérito recorre a uma
metodologia padronizada e baseada em teoria
para produzir dados que sirvam de base as
intervencées de MSC no ambito da malaria. E
importante referir que o MBS gera dados a partir
de uma “drea de estudo” que pode ndo ser
representativa de todo o pais/da drea-alvo para a
distribuicdo de MTI.

Ao consultar dados e relatérios de inquéritos, é
importante ter em consideragcdo o ano em que
foram realizados. Caso tenha decorrido muito
tempo e tenham ocorrido campanhas de
distribuicao em massa, esforcos intensificados de
distribuicao continua ou alteragdes no ambiente
operacional, os dados apresentados podem estar
desatualizados e nao refletir o contexto atual.

Os dados dos inquéritos DHS, MICS, MIS e MBS
também diferem pelo facto de a informagao ser
recolhida em diferentes épocas do ano. Os dados
doMISedoMBSsao recolhidos durante a estacao
das chuvas, quando a transmissao da malaria
atinge o seu pico, enquanto os dados do DHS e
do MICS tendem a ser recolhidos durante a
estacao seca, quando o0s comportamentos
podem ser diferentes. Por este motivo, estes
conjuntos de dados distintos devem ser
comparados com  prudéncia, se forem

comparados de todo. Uma reducao na utilizacdo
de mosquiteiros entre um inquérito MIS e um
inquérito DHS subsequente pode nao indicar
uma redugao efetiva na utilizacdo, mas sim uma
variagao sazonal ou uma redugdo No acesso aos
MTI no periodo de intervengdo. Ambos sdo

aspetos importantes para o planeamento da
MSC: o primeiro indica que podera ser necessario
um maior esforco na estacao seca para incentivar
a utilizacdo noturna dos MTI e o segundo sugere
gue o acesso deve ser ampliado através dos
canais mais adequados.

E importante referir que os inquéritos feitos a
populagao fornecem mais do que apenas
informacdes sobre a utilizacdo e o acesso aos
MTI. Alguns dos dados que também estao
disponiveis nestes inquéritos para orientar as
estratégias e atividades de MSC incluem:

e A forma como os agregados familiares em
diferentes localizacdes geograficas obtém as
respetivas informacdes — estes dados podem
ajudar os PNM a dar prioridade aos canais de
MSC economicamente mais eficazes para
divulgar informacdes nas areas-alvo.

* Taxas de alfabetizacao, que podem ajudar a
determinar a eficacia da informacao escrita
nas atividades e nos materiais de MSC.

* AcessO a canais de comunicagao como a
televisdo, a radio e as redes sociais, para
determinar quais serdo mais facilmente
vistos, ouvidos ou consultados.

A utilizagao de clinicas pré-natais e de servicos
de vacinacao, bem como a frequéncia escolar,
gue podem ajudar a determinar se estas sao
boas opcdes para a distribuicdo continua e/ou
campanhas informativas de comunicacao de
mudanca social e de comportamento (CMSC)

Reunibes de coordenagdo com a administra¢do
distrital para a campanha de distribuicdo
em massa de MTI, Taraba, Nigéria, 2022
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As Figuras 1 e 2 apresentam exemplos praticos da forma como a analise dos dados disponiveis do
MIS de 2021 na Nigéria orienta a estratégia de MSC para o estado de Oyo.

Figura 1: Nivel de alfabetizacdo por estado

Distribuicao percentual das mulheres com idades compreendidas entre os 15 e os 49 anos, por nivel de escolaridade e nivel de alfabetizagdo, e
percentagem de mulheres alfabetizadas, de acordo com as caracteristicas demogréficas, MIS de 2021 da Nigéria

Sem formag&o, apenas ensino informal, ensino basico ou ensino secundério

Caracteristica Superiorao  Consegue ler Consegue ler N&o sabe ler  Naoexiste  Cego/portador Total Percentagem  Ndmero de
demogréfica ensino umafrase partedeuma  detodo  nenhumcartdo de deficiéncia de pessoas  mulheres
secundario inteira frase com o idioma visual alfabetizadas
pretendido

South West

Equiti 28.0 36.7 27.4 79 0.0 0.0 100 92.1 123
Lagos 394 323 16.1 11.5 0.0 0.7 100 87.8 620
Ogum 24.0 9.7 42.0 242 0.0 0.0 100 758 308
Ondo 18.8 29.2 322 19.7 0.0 0.0 100 80.3 156
Oxum 204 371 22.8 19.8 0.0 0.0 100 80.2 320
Oyo 207 371 > 0.0 0.0 100 80.0 497
Total 129 21.7 215 43.7 0.1 0.1 100 56.1 14 476

0 termo “parcialmente alfabetizadas” é referente as mulheres que frequentaram o ensino para além do nivel secundéario e as mulheres com
menos escolaridade que conseguem ler uma frase inteira ou parte de uma frase.

Apesar de 80% dos inquiridos serem alfabetizados, mais de 40% nao sabe ler ou sé6 é

capaz de ler partes de frases: Os materiais da MSC devem ter um carater mais visual
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Figura 2: Exposicdo a meios de comunicacdo social

Percentagem de mulheres com idades compreendidas entre os 15 e 0s 49 anos que tém contacto semanal com meios
de comunicacdo especificos, de acordo com caracteristicas demogréaficas, MIS de 2021 da Nigéria

Caracteristica L& um jornal V& televisdo Ouve radio pelo Tem acesso aos Nao tem Nimero de
demogréfica pelo menos  pelo menos menos umavez trés meios de acesso a mulheres
umavez por umavezpor  porsemana comunicagdo pelo nenhum dos
semana semana menos umavez  trés meios de
por semana comunicagdo
pelo menos
uma vez por
semana
Idade
15-19 6.6 289 18.1 33 62.8 2793
20-24 6.5 283 19.0 33 62.8 2464
25-29 75 311 219 45 60.8 2 660
30-34 8.3 28.2 257 5.3 60.7 2362
35-39 72 314 26.9 5.0 57.9 1964
40-44 6.0 26.9 231 38 62.7 1420 A exposicao
45-49 78 278 24.2 45 62.5 814 aos meios de
Residéncia comunicagao
Urbana 10.8 457 292 6.4 44.4 4641 social é
Rural 54 214 18.9 32 69.4 9835 relativamente
Zona baixa, e 39,4%
Centro-norte 9.1 329 293 53 550 2377 das inquiridas
Nordeste 24 129 6.1 13 84.2 2399 nao tiveram
Noroeste 38 14.4 16.4 17 746 4832 4cesso a
Sudeste 165 494 37.0 101 80 1111 qualquer
Sul sul 9.1 50.3 29.1 6.8 26 173 meio de

Sudoeste (1.4 50.1 328 6.8 39.4) él 2023 e
social.

Formacao id
Sem formagdo 02 45 89 01 885 5156 ec;:l;Isilbreicr)a;:tr:‘e
Ensino primério 1.3 18.6 19.9 0.3 70.2 2089 o

. . os meios de
Ensmg secundal.'lo 9.3 438 28.8 5.0 453 5364 comunicacio
ssggfrghoe’arr?oo ensino 26.5 67.0 425 17.6 229 1867 SOCI.E|| e os
Quintil de riqueza me|o§ de,_
Menor 0.4 10 52 0.1 94 2651 comunicacao
Segundo 12 23 93 03 888 2730 era dr::?; e
Intermédio 40 145 18.5 1.7 72.7 2799

para a MSC

Quarto 9.2 46.5 334 5.0 413 3006
Maior 18.2 70.8 39.6 12.2 20.8 3289
Total 71 29.2 22.2 42 61.4 14 476

A opcdo “Sem formagdo” inclui o ensino informal (ensino para adultos, Tsangaya ou corénico).

A analise da informacao revela que:

* As participantes no inquérito (mulheres com idades compreendidas entre os 15 e 0s 49 anos)
em Oyo nao costumam obter as suas informacdes através de materiais escritos, tais como
jornais. Isto é corroborado por dados que revelam que, apesar de 80% das inquiridas serem
alfabetizadas, mais de 40% ndo sabem ler bem ou so sao capazes de ler partes de frases. Esta
informacdo pode servir de indicagao de que nao se deve atribuir financiamento a materiais
impressos, tais como jornais e panfletos, que podem também contribuir para a produgao de
residuos ambientais.

The Alliance for Malaria Prevention a



Figura 3: Posse de telemoveis

Percentagem de mulheres com idades compreendidas entre os 15 e os 49 anos que t&m algum telemdvel, que tém um smartphone, que alguma vez
utilizaram a Internet e que utilizaram a Internet nos dltimos 12 meses; €, entre as mulheres que utilizaram a Internet nos Gltimos 12 meses, distribuicdo
percentual por frequéncia de utilizagdo da Internet no Gltimo més, de acordo com as caracteristicas demogréficas, MIS de 2021 da Nigéria

“Entre as inquiridas que utilizaram a Internet nos
Gltimos 12 meses, percentagem que utilizou Internet no dltimo més:”

Caracteristica  Tem um Temum Jautilizoua Utilizoua Nomerode Utilizagdo Utilizagdo  Utilizagdo  Utilizagdo  Utilizagdo Numero de
demogréfica  telemével smartphone Internet Internetnos mulheres de Internet de Internet de Internet de Internet de Internet  mulheres

Gltimos 12 no Gltimo  nodltimo  nodltimo  no Gltimo  no dltimo  (utilizado-
meses més: més: Pelo més: més: més: Total ras de
Quase menos Menos de  Nenhuma Internet)
todosos  umavez  umavez
dias por por
semana semana

Idade
15-19 395 15.0 214 19.9 2793.0 53.6 27.6 16.1 27 100 557
20-24 59.9 26.8 293 27.7 2464.0 64.3 22.7 9.8 32 100 681
25-29 63.5 26.8 28.6 26.4 2660.0 715 17.7 8.2 26 100 701
30-34 60.7 222 227 21.0 2362.0 66.9 226 8.0 2.5 100 495
35-39 66.7 25.0 25.8 238 1964.0 69.1 20.7 8.6 1.6 100 467
40-44 59.0 19.8 194 17.6 1420.0 57.4 285 13.1 1.0 100 250
45-49 62.7 23.3 19.2 18.1 814.0 65.9 239 9.3 1.0 100 147
Residéncia
Urbana 75.8 38.8 413 38.8 4641.0 67.1 22.3 8.2 25 100 1800
Rural 492 15.0 16.7 15.3 9835.0 61.7 232 12.8 24 100 1500
Zona
Centro-norte 64.6 219 23.1 22.0 2377.0 74.2 16.8 6.7 2.4 100 523
Nordeste 446 10.6 11.0 10.3 2399.0 62.3 229 11.4 34 100 247
Noroeste 40.6 9.6 10.2 92 4832.0 50.6 25.7 16.5 7.2 100 444
Sudeste 75.6 345 384 359 1111.0 65.4 256 8.0 1.1 100 399
Sul sul 724 371 44.9 40.3 1734.0 64.8 21.6 119 1.8 100 700
Sudoeste ( 838 50.2 51.7 ] 48.8 2023.0 | 66.0 24.0 | 9.0 1.0 100 988
Formagio I ﬂP
Sem 295 1.6 1.0 0.7 5156.0 -43.6 -29.3 -18.2 -8.9 100 34
formagdo
Ensino 57.8 6.3 52 42 2089.0 332 299 289 8.0 100 87
primério
Ensino 7.2 29.0 333 30.0 5364.0 53.3 29.8 14.0 29 100 1609
secundario
Superior ao 97.0 80.7 86.2 84.1 1867.0 784 14.8 53 1.5 100 1570
ensino
secundario

Quintil de riqueza

Menor 208 09 08 05 2651.0 - - - - 100 14
Segundo 337 29 29 24 2730.0 273 39.1 242 9.3 100 65
Intermédio 56.4 8.2 10.3 89 2799.0 332 354 275 39 100 248
Quarto 76.3 26.1 291 26.0 3006.0 54.7 27.1 13.6 46 100 783
Maior 917 65.8 69.7 66.6 3289.0 730 19.1 6.6 1.3 100 2190
Total 57.7 22.7 24.6 22.8 14476.0 64.6 22.1 103 24 100 3300

A opgéo “Sem formagéo” inclui o ensino informal
(ensino para adultos, Tsangaya ou coranico). Vv Vv

Apesar de a taxa de posse de telemoéveis ser elevada, as mensagens de texto SMS podem
nao ser eficazes, uma vez que mais de 40% das inquiridas poderao ter dificuldades em

ler as mensagens. Caso os PNM pretendam tirar partido das elevadas taxas de posse de
telemoveis, o meio de comunicag¢ao deve ser adaptado ao publico-alvo, por exemplo,
divulgando mensagens através de registos audiovisuais nas redes sociais.

e Mudanga social e comportamental (MSC) - Recolha e utilizacao de dados e estudos para orientar uma MSC economicamente
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* A Figura 3 mostra que a posse de telemaoveis
é relativamente elevada entre as inquiridas
em Oyo (83,8%). No entanto, a divulgagao de
informacdes sobre a distribuicdo de MTI por
SMS podera ndo ter os resultados pretendidos
se esta for realizada apenas por texto, uma
vez que 20,2% das inquiridas so é capaz de ler
“parte de uma frase" e 20% das inquiridas
“ndo sabem ler de todo” (Figura 1). Se o PNM
pretendesse tirar partido da elevada taxa de
posse de telemoveis, teria de recorrer a
estratégias de comunicagao que
contornassemasbaixastaxasdealfabetizacao.

A utilizacdo da Internet entre as inquiridas
em Oyo ¢ relativamente elevada, o que pode
significar que as mensagens poderiam ser
divulgadas de forma eficaz através de
materiais audiovisuais nas redes sociais. Isto
permitiria superar o desafio dos baixos niveis
de alfabetizacdo acima referidos. Um passo
importante para determinar o alcance e a
eficacia deste canal de divulgacao seria
avaliar o acesso e a utilizacdo das redes sociais
entre o grupo-alvo. Isto incluiria determinar
que plataforma de redes sociais € mais
utilizada e que tipo de conteddo nas redes
sociais € mais eficaz e eficiente.

e Tanto a radio como a televisdo sao bons
canais de comunicagao. Embora haja mais
inquiridos que veem televisdo (50,1%) do que
0s que ouvem radio (32,8%), os custos mais
elevados associados a aquisicao de tempo de
antena na televisdo tornam, regra geral, a
radio uma opgao mais econdémica. No
entanto, ainda poderdo surgir oportunidades
para divulgar algumas mensagens sobre a
distribuicdo de MTI e sobre a malaria na
televisao, convidando defensores adequados
para participaremn como convidados em
programasde televisdoregularese noticiarios.

Consultar a orientagao da AMP:
Desenvolvimento de ferramentas e materiais
para a mudanca social e comportamental
(MSC) (em desenvolvimento) para obter mais
informacdes sobre o desenvolvimento de
ferramentas e materiais de MSC economicamente
eficientes para a distribuicdes de MTI.

Christine Alimo remenda um rasgo para prolongar a vida dtil da sua
rede, seguindo as orientagdes sobre mudancga social e comportamental.
© Angela Kateemu, John Snow Inc., Atividade de Redug¢do da Maldria
da PMI no Uganda




A Figura 4 ilustra a utilizagcao dos cuidados pré-
natais (CPN), o que pode ajudar na tomada de
decisdes sobre a utilizagao dos CPN como canal
de distribuicao de rotina ou para a comunicagcao
de mudanga social e de comportamento

(CMSC). A frequéncia aos CPN é um indicador
principal nos DHS e MICS, o que permite obter
uma vista geral da frequéncia nas diferentes
épocas do ano, caso haja variagdes.

Figura 4: NUmero de mulheres que frequentam clinicas de cuidados pré-natais

Ntmero de consultas de CPN

Estado  Nen- 1 2 3 4-7 8+ Ndo  Total

Distribuicao percentual das mulheres com idades compreendidas entre os 15 e os 49 anos que tiveram um nado-vivo nos 2 anos anteriores ao
inquérito, por ndmero de consultas de cuidados pré-natais (CPN) durante a gravidez do nado-vivo mais recente e por data da primeira consulta; e,
entre as mulheres que receberam CPN, mediana dos meses de gravidez na primeira consulta, por estado, MIS de 2021 da Nigéria

4+ Sem

50% das inquiridas afirmaram
ter comparecido a pelo menos

quatro consultas de CPN durante
a gravidez. Estas consultas
sdao uma valiosa oportunidade

v
Oyo @ 148 123 47 470 30 48

Total 237 39 56 106 395 119 46

huma sabe CULNAIENE  para partilhar informacdes
s“dlgas BBl importantes sobre a prevencio
CPN da malaria e a utilizacdo de MTI
com as gravidas.
N E também uma oportunidade
Sudoeste [ para capacitar e mobilizar
Equiti 68 | 00 32 23 431 446 00 1000 877 6.8 estas mulheres para que se
lagos 29 | 00 17 41 149 447 317 1000 596 29 | ekttt
influenciadoras nas suas préprias
Ogum 70 | 08 65 132 1565 494 76 1000 649 7.0 comunidades. Esta iniciativa
podera também contribuir para
Ondo 148 | 0.0 00 166 493 87 106 1000 580 14.8 a reducio da percentagem de
Oum 35 ) 08 24 35 266 464 169 1000 730 35 mulheres que ndo frequentam

100.0 515 231

consultas de CPN, que se situa
atualmente nos 13,3% das
inquiridas, e incentivar mais
mulheres a realizar pelo menos
quatro consultas de CPN.

Em Oyo, 50% das inquiridas afirmaram ter
comparecido a pelo menos quatro consultas de
CPN durante a gravidez. Cada consulta de CPN
deve ser aproveitada pelo pessoal das unidades
de saude para partilhar informacgées essenciais
sobre amalaria, as MTl e o tratamento preventivo
intermitente da malaria na gravidez (IPTp).
Apesar de a primeira consulta poder ter um
carater orientador, por exemplo, explicando as
maes como utilizar e conservar corretamente as
suas MTI, as consultas subsequentes podem
servir para confirmar se as mulheres gravidas
compreenderam corretamente as mensagens,
se estdo a colocar em pratica comportamentos
positivos e, sobretudo, para abordar quaisquer
preocupacodes e dificuldades que possam ter na
adogao dos comportamentos pretendidos.

As consultas de CPN sdo também uma
oportunidade para capacitar e mobilizar estas
mulheres para que se tornem modelos a seguir
e influenciadoras nas  suas proprias
comunidades. Na qualidade de promotoras do
comportamento pretendido (frequéncia regular
dos CPN), estas encontram-se numa posi¢cao
privilegiada para informar outras mulheres
gravidas e em idade reprodutiva nas respetivas
comunidades sobre o papel das MTl e da IPTp
em assegurar a salde das mesmas € a saude
dos respetivos bebés por nascer.

@ Mudanga social e comportamental (MSC) - Recolha e utilizacao de dados e estudos para orientar uma MSC economicamente
eficiente e com impacto



A Figura 4 também pde em evidéncia uma
guestdao mais importante que tem de ser

abordada. As mulheres gravidas sao
biologicamente vulneraveis a infecao por
malaria, pelo que ¢é fundamental que

beneficiemm de medidas de prevencao da
malaria, tais como MTl ou IPTp. Seria necessario
realizar mais investigacdo e recolher mais
informacdes para compreender por que razao
as mulheres ndo procuram os servi¢cos de CPN
e para garantir que as atividades de MSC se
centram nas barreiras que afetam a frequéncia
destes servicos, de modo a incentivar uma
mudang¢a comportamental e a aumentar a
adesdo aos servicos. Uma vez que os CPN sao

utilizados por diferentes programas de salde
para a prestacdo de servicos, € importante
colaborar  com outros  departamentos
envolvidos na salde materno-infantil, na
vacinacao e nos cuidados de salde primarios, a
fim de elaborar mensagens eficazes.

Ao analisar os dados disponiveis, € importante
triangular ou cruzar as informacdes sempre
que possivel — uma maior quantidade de
informacdes permite compreender melhor os
obstaculos a frequéncia dos CPN em diferentes
momentos, mesmo que Nao seja possivel fazer
uma comparacao direta.

Recursos

* Inquéritos MIS e DHS: https:/dhsprogram.com.

 Inquéritos MBS: https:/malariabehaviorsurvey.org/

e Inquéritos MICS: https:/mics.uniceforg/

e Instantaneo do indicador de acesso a MTI (video do YouTube em inglés). Em francés.)

1.2 Relatério sobre o acesso e a utilizacao de MTI

O relatdrio sobre 0 acesso e a utilizacao de MTl é
um recurso valioso que utiliza conjuntos de
dados do DHS, do MICS e do MIS para ajudar os
responsaveis pelo planeamento da distribuicao
de MTI a compreender, através de dados e
mapas subnacionais, o acesso a MTI, a sua
utilizacao e a utilizagao em funcao do acesso ao
longo do tempo. Estes dados permitem aos
responsaveis pelo planeamento identificar
tendéncias no acesso e na utilizagédo de MTl e
determinar, ao longo dos anos em que ©
inquérito foi realizado, em que situacdes e locais
a utilizacdo reduzida ou a nao utilizacao se deve
a fatores comportamentais, a falta de acesso, a
sazonalidade, etc. O relatdrio apresenta quatro
indicadores para cada conjunto de dados:

Acesso individual a MTI dentro do
agregado familiar

Utilizacao individual de MTI na noite
anterior

Posse de pelo menos um MTI no agre-
gado familiar

Relacao entre a utilizacdo de MTI por
parte da populacao e o acesso a MTI no
ambito do agregado familiar, designada
de relacao utilizacao:acesso

Destes quatro indicadores, o quarto € o mais
importante para o planeamento da MSC, uma
vez que este disponibiliza uma estimativa da
proporcao da populagcdo que utiliza MTI entre
aqueles que tém acesso a uma no respetivo
agregado familiar. Esta relagdo inclui apenas a
proporcdo da populacdo que tem acesso a um
MTI e que poderia dormir sob ela; desta forma,
0s responsaveis pelo planeamento podem
determinar se a utilizacao de MTI se deve a:

* Falta de acesso a MTI (ndo ter recebido
recentemente um MTI em nenhuma
distribuicao)

* Comportamento (apesar de terem acesso a
MTI, os agregados familiares ndo os estdo a
utilizar)
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Estas conclusdes tém diferentes implicagdes a
nivel programatico e de MSC.

* Em areas com elevado acesso a MTI e baixa
taxa de utilizacdo, podera ser necessario
recorrer a CMSC para abordar determinantes
comportamentais especificos (percecao do
risco, percecao da eficacia da mudanga de
comportamento na reducdo da malaria,
utilizacao sazonal). Nos casos em que se
verifica uma baixa utilizacao persistente entre
as pessoas com acesso, apesar dos esforcos
de MSC, podera ser necessario realizar
estudos especificos para compreender
melhor as causas da nao utilizagdo, com vista
a desenvolver estratégias e mensagens de
CMSC mais adequadas. Se tiver sido realizado
recentemente um MBS no pais, uma analise
destas questdes “‘comportamentais” podera
fornecer algumas respostas.

* Nos casos em que o acesso € reduzido e a
utilizacdo é elevada, as iniciativas de MSC
devem  incentivar a  utilizagdo  dos
mosquiteiros ja existentes nos agregados
familiares. Do ponto de vista programatico, os
PNM devem focar-se em assegurar que 0s
mosquiteiros estdo disponiveis para os
agregados familiares de forma continua,
através dos canais adequados. A MSC pode
focar-se em garantir a adogdo destes
mosquiteiros através de atividades de
mobilizacao social.

O Mapa 1 do relatério sobre o acesso e a
utilizacdo de MTI mostra que, quando se
analisam todos os inquiridos num inquérito a
populacao, a utilizacdo de MTI parece ser
consistentemente baixa ou moderada em
todos os paises com dados do DHS, do MICS e
do MIS.

Mapa 1: Percentagem da populagao que utilizou um MTI na noite anterior

< % of population that used an ITN the previous night v >

© =80%

Fonte: itnuse.org

O mapa 2 mostra que, quando a utilizagao de
MTI é avaliada utilizando um denominador do
acesso a MTI (porexemplo, excluindo as pessoas
que nao tém acesso a MTI para utilizar), o
panorama & muito mais favoravel, indicando
que, em muitos paises Nos quais os MTI estdo a

>60%<80% @ <60%

ser distribuidos, estes estdo a ser utilizados e
que, em muitos contextos, o aumento do
acesso a MTI conduziria a um aumento da
respetiva utilizacao. Isto € corroborado pela
analise realizada por Bertozzi Villa et al.
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Mapa 2: Relagao utilizagao:acesso

< Ratio of Use:Access v >

Fonte: itnuse.org © =80% O =60%<80% @ <60%

E provavel que a relacdo utilizacdoacesso relativa a MTI na Nigéria, como um todo,
relativa a MTI varie em todo o pais. A titulo de  apresentada no Mapa 2 ser superior a 80%, o
exemplo, apesar de a relacao utilizacao:acesso  Mapa 3 apresenta a variabilidade entre estados.

Mapa 3: Relacao utilizagdo:acesso entre estados da Nigéria

E fundamental ter em consideracdo que o
relatério sobre o acesso e a utilizacao de MTI
NIGERIA ITN USE:ACCESS RATIO apresenta apenas analises de dados até ao
SOURCE: MIS 2021 P . L. .

nivel em que os inquéritos tenham sido
realizados. Em muitos paises, esta serd a
unidade administrativa 1 (nivel regional ou
provincial), que nao terda granularidade
suficiente para compreender as variacdes a
niveis de unidades administrativas inferiores
(por exemplo, distrito e subdistrito) e que
poderd ocultar questdes importantes que os
responsaveis pelo planeamento da MSC
precisam de abordar, tais como a utilizacdo
localizada de mosquiteiros para a pesca. E
importante debater as conclusdes do relatério
sobre o acesso e a utilizacao de MTI com os
responsaveis pelo planeamento a nivel
subnacional e ouvir as respetivas preocupacdes

i i relativamente a questdes especificas que
[ e possam nao ter sido captadas ou refletidas nos
=003 ‘ dados do inquérito, de modo a garantir que
-:E,::‘ o ssi0 om0 s estas sdo tidas em consideracio na elaboracéo

de planos de MSC.

Fonte: itnuse.org
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Recomendacao:

Regra geral, quando a taxa de utilizacao de MTI
é superior a 80% (ou seja, nas tonalidades de
verde), a estratégia e as mensagens de MSC
ndo devem centrar-se em incentivar ou
promover a utilizacdo de MTI, mas sim em
assegurar que os agregados familiares saibam
como obter acesso continuo aos MTI
(especialmente se o acesso for reduzido), bem
como em informar sobre como podem
conservar devidamente os respetivos MTI para
gue estes durem mais tempo.

E importante ter em consideracdo que todas as
fontes de dados tém as suas limitagdes e que
podera ser necessario recolher informacdes
adicionais. Por exemplo:

* Os inquéritos a populacdo fornecem dados
de nivel elevado e podem nao refletir a
realidade em areas subnacionais.

e Nos casos em que os dados do DHS ou do
MICS revelem que a utilizacdo de MTI, quando
fornecidos, é baixa, tal pode dever-se a

variagdes sazonais, podendo ser necessarias
informacdes adicionais para compreender a
razao por detras desta situacao. Por exemplo,
uma discussdo em grupo focal pode revelar
que os agregados familiares nao estdo a
utilizar os MTI porgue consideram que a
malaria representa uma ameaga Menor na
estacdo seca. As mensagens de MSC
poderiam entaoser utilizadas parasensibilizar
a populacdo para o facto de a malaria
continuar presente na estagao seca e para
promover a utilizacao regular de MTI por toda
a familia ao longo de todo o ano.

Em todos os contextos, as mulheres gravidas e
as criancas com menos de cinco anos sao a
prioridade no que diz respeito a utilizacao de
MTI quando o agregado familiar ndo dispde de
mosquiteiros suficientes. O planeamento da
MSC deve incluir campanhas informativas
sobre quem deve utilizar os mosquiteiros
disponiveis num agregado familiar quando
estes Ndo sao suficientes e as razdes para tal.

Recursos

¢ Questionario do MIS

e Avaliacdo da malaria através de inquéritos aos agregados familiares

Jo=

1.3 Informacgoes sobre o sistema de gestao de saude

de rotina

Os dados de rotina provenientes do sistema de
informacdo de salde sao frequentemente a
primeira fonte a revelar onde existem potenciais
problemas na adocao e utilizacdo das
intervencdes de prevencdo, diagnodstico e
tratamento da maléaria. Sao frequentemente
organizadas reunides trimestrais de supervisao
e andlise de dados para debater as tendéncias
observadas nos dados, avaliar as eventuais
razdes para as alteracdes e identificar medidas
gue possam ser tomadas para reforcar ou
melhorar a adesdo e a utilizacao dos servicos.
No que diz respeito especificamente aos MTI, o
pessoal de saude a nivel subnacional pode
levantar questdes que vao além das variacdes
sazonais — como a falta de acesso a MTI devido

ao tempo decorrido desde a Ultima campanha
e a auséncia de canais de distribuicdo continua
para obter novos mosquiteiros, a nao utilizagao
dos MTI existentes nos agregados familiares,
ou a informacao de que os homens envolvidos
em trabalhos sazonais estdo a ter prioridade
em detrimento de populagdes biologicamente
fundamentais, o que pode contribuir para o
desenvolvimento e a orientacao das
mensagens de MSC.

Os dados de rotina do sistema de saude e as
informacdes  provenientes das reunides
trimestrais de supervisdo e analise de dados
podem também conferir uma boa ideia de
outras questdes que tém de ser abordadas
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através da CMSC, tais como a gestao de MTI inativos (MTI
gue ja ndo servem para proteger as pessoas contra picadas
de mosquito durante o sono), uma vez que se verifica cada
vez mais que estes sao pendurados no exterior das
habitagdes dos agregados familiares e colocados em
quintais e zonas de lixo. Outra questao que requer atengao
é a utilizacdo indevida de MTI novos que estdo a ser
reutilizados para fins que nao a protecao contra a malaria,
apesar de ainda se encontrarem em bom estado. Nos casos
em que estas questdes sejam identificadas pelos
profissionais de saude a nivel subnacional, podera ser
necessario que as atividades e mensagens de MSC sejam
mais focadas em assegurar que os agregados familiares
dispéem de informacdes (com base no PNM ou na politica
do Ministério da Saude) sobre o que fazer com os
mosquiteiros que ja nao utilizam para dormir ou sobre as
medidas que podem ser tomadas para recuperar 0s
mosquiteiros que estao a ser mal utilizados.

1.4 Relatoérios de distribuicao de
MTI e de inquéritos

Os relatdrios de distribuicdo de MTl e de inquéritos contém
dados e recomendacgdes valiosos para orientar a estratégia,
as atividades, as ferramentas e os materiais da MSC. E
essencial que os responsaveis pelo planeamento da MSC
analisem estes relatdrios, reflitam sobre os desafios
identificados e analisem e adotem as recomendacdes para
os futuros planos de MSC.

Os relatérios de monitorizacao da durabilidade dos MTI
fornecem informacdes valiosas sobre as taxas de desgaste
dos MTI e os comportamentos de conservagcao de MTI
habituais dos agregados familiares. Alguns exemplos de
comportamentos relacionados com a conservagao e
reparacao dos MTI que sao frequentemente relatados e
que devem ser tidos em consideragao incluem:

* Onde os MTI sdo pendurados:
Se forem pendurados perto de fogdes, existe o risco de
serem queimadas
Se forem pendurados perto de locais onde é guardada
comida, existe o risco de serem danificadas por
roedores

* Se os MTIl sdo amarrados ou guardados durante o dia
para evitar que sejam danificados por criancas durante
as brincadeiras

e De que forma os MTI estdo a ser lavados:
Os MTI estao a ser lavados com detergentes ou lixivia?
Os MTI estdo a ser secos a sombra?
Os MTI estdo a ser secos de uma forma que os possa
danificar? Por exemplo, Os MTI podem ser colocados a
secar em arbustos, onde podem ficar presos e rasgar-se

Campanha de distribuigGo em massa de MTI,
Estado do Niger, Nigéria
© Miko Thomas, AMP



https://www.durabilitymonitoring.org/

Uma analise secundaria realizada pela
Tropical Health e pela AMP em 37 locais de
monitorizacdo da durabilidade revelou o
seguinte:

e Asatividades de MSC que promovem o habito
de dobrar os mosquiteiros e de evitar cozinhar
ou guardar alimentos nas areas de dormir
podem aumentar a durabilidade dos MTI.

* Podera ser benéfico orientar os esforcos de
MSC para os agregados familiares mais

Figura 5: Comportamento de conservacao de MTI

NnUMerosos € Mmais pobres, ou para aqueles
nos quais os MTI sdo utilizados por criangas.

« E fundamental compreender as estratégias
de MSC mais eficazes para promover praticas
de cuidado dos mosquiteiros positivas.

A Figura 5 apresenta dados de monitorizacao
da durabilidade dos MTI do estado de Oyo, na
Nigéria, e fornece exemplos de como utilizar
estes dados para orientar a estratégia de MSC.

Fatores de risco dos agregados familiares

Variavel e local

Alguma vez guardou comida no|
quarto

Referénci> 12 meses 24 meses

Cozinhar no quarto: nunca

as vezes

6 meses)

Manuseamento de MTI de campanha

M suspensos
NAO dobrados nem

amarrados

Mosquiteiro seco numa cerca
‘ou num arbusto

0 mosquiteiros alguma vez foi
lavado

Utilizagdo de

49,1%

2,0(1,0-3,0)

bt 2 X 22,9%

detergente/lixivia na lavagem

Comportamento de conservacao de MTI

36,9% dos agregados familiares

Uma grande % das pessoas guarda
alimentos nos locais onde dorme e
a presenca de roedores é
evidente. Risco de danos nos MTI
causados por roedores.

Risco de os MTI serem queimados
pelas chamas do fogao

verificaram a existéncia de
buracos nos MTI, mas apenas
26,7% repararam esses buracos.
Os buracos devem ser reparados
antes de ficarem demasiado
grandes para serem resolvidos

Experiéncia do agregado familiar relativamente a conse

Alguma vez verificou a existéncia
buracos no mosquiteiro

Alguma vez falou sobre conservagao e
reparagao

Alguma vez procedeu a reparagio (se
tiver encontrado buracos)

Mosquiteiros de campanha n.d.
danificados reparados

Uma grande % dos mosquiteiros ndo é dobrada nem amarrada
quando ndo esta a ser utilizada — o que aumenta o risco de
danos.

A secagem dos mosquiteiros numa cerca ou num arbusto
aumenta o risco de estes se rasgarem.

A utilizagdo de detergentes compromete a integridade do tecido
dos MTI.

a¢do e reparagdo

13,5% 33,9%

68,2% 71,5%
35,0% 32,4%

20,6%

Com base nas informacdes acima, a estratégia
MSC promoveria comportamentos positivos No
que diz respeito a conservagao e a reparacao
de MTI. As mensagens-chave devem promover
acdes que o0s agregados possam colocar
facilmente em pratica, incluindo:

* Dobrar ou amarrar 0s seus mMosquiteiros
guando estes ndo estiverem a ser utilizados,
para que ndo sejam acidentalmente
danificados por criangas ou roedores, nem
gueimados pelo fogo do fogao.

e Lavar cuidadosamente o seu mosquiteiros,
utilizando sabao neutro, quando este estiver
sujo. Nunca utilizar detergentes agressivos
ou lixivia, pois estes removem o inseticida
mais rapidamente e também enfraquecem
0S mosquiteiros.

e Secar sempre 0s mosquiteiros a sombra,
tendo cuidado para que ndo se rasguem
acidentalmente se forem colocadas a secar
NnuMa cerca ou Num arbusto.

* Reparar quaisquer buracos ou zonas
gueimadas no mosquiteiro antes que figuem
demasiado grandes para serem reparados.

Note-se que,apesar de muitos PNMdivulgarem
mensagens-chave sobre a frequéncia com que
0os MTI devem ser lavados, ha cada vez mais
evidéncias de que a frequéncia de lavagem
nao afeta necessariamente a durabilidade fisica
e quimica, ou a eficacia biolégica dos MTI.

As avaliacdes realizadas durante e no final de um
processo de distribuicao de MTI podem ser
cruciais para o desenvolvimento de estratégias
de MSC eficazes, uma vez que estas

@ Mudanga social e comportamental (MSC) - Recolha e utilizacao de dados e estudos para orientar uma MSC economicamente
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proporcionam uma perspetiva abrangente nao
so sobre a distribuicdo de MTI propriamente dita,
mas também sobre a participagdo e a adogao
dos MTI distribuidos. Estas avaliagbes podem
incluir a recolha de dados qualitativos,
quantitativos ou através de métodos mistos, por
meio de diversos instrumentos, tais como
entrevistas, inquéritos, discussdes em grupos
focais e observagdes. Ao incluir questdes sobre
comportamentos e atitudes nestes inquéritos,
as avaliagdes podem ajudar a identificar lacunas
de conhecimento e de comportamento, bem
como as fontes de informacdo e os canais de
comunicacdo de que os agregados familiares
dependem. Estasinformacgdessdaofundamentais
para melhorar o planeamento futuro da MSC,
identificando os canais de comunicacdo mais
eficazes e as mensagens que tém maior impacto
junto dos grupos-alvo. Além disso, estes
inquéritospodemrevelarquestdesfundamentais
ou emergentes  que requerem um
acompanhamento especifico paracompreender
melhor os comportamentos observados.

Para além das avaliacdes focadas nos MTI, &
importante integrar os resultados de outras
campanhas de salde, tais commo campanhas de
imunizagao, distribuicdes de MTI nas escolas e
relatérios de  profissionais de  saude
comunitérios. Estas fontes permitem identificar
problemas de acesso, tais como as dificuldades
gue as populacdes enfrentam na obtencao de
servicos de salde ou a aceitacao por parte dos
profissionais de salde. As campanhas de
guimioprevenc¢ao sazonal da malaria (SMC), por

exemplo, recolhem varias vezes por ano dados
que fornecem informacdes valiosas que sdo
frequentemente ignoradas pelos responsaveis
pelo planeamento das distribuicdes de MTI. Ao
tirar partido de todos os dados disponiveis, as
estratégias de MSC podem responder de forma
mais eficaz aos desafios relacionados com a
utilizacdo e 0 acesso na prestacao de servicos
de saude, garantindo uma abordagem
abrangente para melhorar os resultados em
matéria de saude publica. Ver orientacdo da
AMP: Orientacfes gerais para a avaliacdo do
processo de uma campanha de distribuicao
em massa de mosquiteiros tratados com

inseticida (MTI)

Poderao surgir outras fontes de informacao
para orientar o planeamento da MSC
provenientes de relatdrios de supervisdao e
monitorizagao de campanhas ou atividades de
rotina. As observacdes podem incluir:

* A ndo utilizacdo ou a utilizacao indevida dos
MTI, como, por exemplo, a utilizagcdo de MTI
para a pesca.

* Observacdes sobre a reutilizagdao de
mosquiteiros, por exemplo,se forem avistados
mosquiteiros velhos em jardins a serem
utilizados para cobrir vegetais, ou em casas
para fazer redes de protecao para janelas ou
cortinas, etc.

e Praticas inadequadas de lavagem de MTI, tais
como a secagem de MTl ao sol.

Campanha de distribuicdo
em massa de MTI, Estado do
Niger, Nigéria

© Miko Thomas, AMP
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2. ANALISE DA LITERATURA PUBLICADAE
DA LITERATURA CINZENTA

A andlise da literatura publicada e da literatura
cinzenta pode fornecer informacdes sobre
guestdes como a reutilizacao do mosquiteiro e
a potencial utilizacado indevida, bem como os
canais preferidos para a MSC, e pode orientar o
desenvolvimento de mensagens-chave a
utilizar para a MSC. Os estudos que apresentam
dados desagregados sobre a utilizacao de MTI
podemtambémservaliosos, poisproporcionam
uma maior especificidade das mensagens,
bem como uma selecao eficaz e eficiente dos
canais, visando 0s grupos que tém uma menor
probabilidade de ter acesso a um MTI ou de
utilizar um MTI. A titulo de exemplo, o relatdrio
sobre utilizagdo:acesso de MTI calculou a
proporcao de pessoas que dormiram sob um
MTI na noite anterior na Nigéria, desagregada
por faixa etaria, género e fornecimento de MTI
ao agregado familiar, utilizando os dados do
MIS de 2021 (Figura 6). O relatério observa ainda
que “As criangas com menos de cinco anos

tém prioridade na utilizacao de MTI nos
agregados familiares que dispdéem de alguns
mosqguiteiros, mas nao em numero suficiente;
0 mesmo se aplica as mulheres em idade
reprodutiva. Os rapazes e 0os homens com
idades compreendidas entre os 15 e 0os 20 anos
sao 0s que menos utilizam MTI quando os
agregados familiares ndo dispdem de MTl em
quantidade suficiente. “As diferencas tendem a
atenuar-se nos agregados familiares que
dispdem de MTI em quantidade suficiente,
apesar de os rapazes em idade escolar e os
jovens do sexo masculino continuarem a
registar os niveis de utilizacdo mais baixos".
Uma vez que a utilizagdo de MTI, mesmo nos
locais onde ha acesso, € menor entre os rapazes
em idade escolar e os jovens do sexo masculino,
o relatério sobre a utilizagao e 0 acesso aos MTI
recomenda que “sejam analisadas outras
barreiras comportamentais e de acesso, a fim
de apoiar esta populagao”.

Figura 6: Utilizacdo de MTI por idade, género e fornecimento de MTI

M ITN Use by Age, Gender, and ITN Supply

Nigeria 2021
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Com base nos dados mais recentes do DHS,
MICS ou MIS de cada pais, calculamos a
proporgao de pessoas que dormiram sob
uma MTI na noite anterior. A utilizagdo das
MTI é desagregada por faixa etaria, género e
disponibilidade de MTI no agregado familiar.

As criangas com menos de cinco anos
tém prioridade na utilizacdo de MTI nos
agregados familiares que dispéem de
algum MTI, mas ndo em quantidade
suficiente; o mesmo se aplica as mulheres
em idade reprodutiva. As criangas em
idade escolar apresentam os niveis mais
baixos de utilizagdo de MTI quando os
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agregados familiares ndo dispdem de MTI
em quantidade suficiente. Estas diferengas
nivelam-se nos agregados familiares que
dispdem de MTI em quantidade suficiente.
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Fonte: itnuse.org

Existemn também relatdrios e dados sobre a
tomada de decisdes no ambito dos agregados
familiares, para permitir que a MSC identifique
com maior precisdo 0s grupos ou individuos
que influenciam ou decidem quem tem acesso
ou utiliza MTI no seio do agregado familiar.

E possivel que diferentes paises enfrentem
problemassemelhantes. Aanalise dos resultados
de estudos focados na mudanca de
comportamentos em grupos populacionais
especificos,incluindoosresultados,asconclusdes
e as recomendacodes, pode inspirar novas formas
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de pensar sobre a forma de abordar a estratégia
de MSC e o desenvolvimento de mensagens. A
literatura publicada constitui uma boa fonte para
a partilha de informacdes e experiéncias entre
paises. Os PNM e os respetivos parceiros devem
considerar a possibilidade de publicar os
resultados das suas investigacdes Nnos casos em
que tenham sido bem-sucedidos em resolver
questbes complexas ou em que tenham
utilizado abordagens inovadoras que tenham
demonstrado ser eficazes na mudanca de
comportamentos.

Os resultados das investigacdes sao
frequentemente publicados em  revistas
cientificas online sujeitas a revisao por pares,
tais como a Malaria Journal, a PLOS e a Global
Health: Science and Practice. E também
possivelencontrarinvestigacaosobre diferentes
aspetos dos MTI para o controlo de vetores,
incluindo resultados de estudos sobre
Conhecimentos, Atitudes e Praticas (CAP),
através de uma pesquisa em PubMed.

Algumas publicagdes da literatura cinzenta
podem ndo ser especificamente sobre MTI ou

Atitulo de exemplo, uma pesquisa online revela
que foi realizada uma andlise do setor da
educacdo na Nigériaem 2021 A Figura 7 abaixo
mostra que a taxa de frequéncia escolar no
ensino primario em Oyo é de 74,3% (superior a

Figura 7: Taxa de frequéncia no ensino primario
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sobre a malaria, mas podem, mesmo assim,
servir de base para a estratégia e as atividades
de MSC. Exemplos:

e As taxas de frequéncia escolar (Que muitas
vezes podem ser consultadas online) podem
ser baixas, o que faz com que as escolas
sejam uma ma opgao para a distribuicdo nas
escolas ou para a CMSC. As taxas podem
também variar entre o ensino primario e o
ensinosecundario ou entre estabelecimentos
de ensino publicos e privados, o que pode
servir de base para a estratégia de MSC.

e O numero de utilizadores da Internet ou das
redes sociais No pais pode ser reduzido, o que
faz com que as redes sociais sejam uma ma
opcao para a divulgacdo de mensagens
importantes sobre MTI.

média nacional), o que deve ser um fator
importante a ter em consideracao por parte do
PNM ao decidir se as escolas de ensino primario
constituem um bom canal para a CMSC em
contexto escolar.

o9 XXX
o L XX 2
eI RaagoeR
o\O\C’NNmﬂ'meQ--dﬂ‘ﬂ'wmww
BN S g - I IR
° o XXM 5 OO0 0 ©
X8 haagsre
sR¥CFLBgg~" "
Lmeggoo0o9
XeXNopoO
SSAwn®
Ko =5
g°\°q¢mm
°\°(\|".N
aNg-
(\i(’)
)
V5O TVOLEETOCOCTTCOTOY COO0SCE OCCEFPOITTIONE T O
QggLDC‘DE_QCc;LC;':3;'D>~E‘:gﬂsg%°'om*—:bog5§_aoo
>C_’q>_~<~f—“EB-@:Eg'amggmwgmCOogh—:wbﬂnxwggwg—>m<°‘§m
Xo0EOMZQG FEOSZENMR GO 8°C% 293 55985 & 4 .o Fonte: Inquérito
N c O = N v © Z 7] 92 m 2 o c =] i
N ke o] o < < B sobre o nivel de
< z @) < < vida na Nigéria,

2018/19

1. https:/feducation.gov.ng/wp-content/uploads/2022/09/Education-Sector-Analysis-2021.pdf
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Além disso, o mapa 4 do mesmo documento
mostra que existe pouca disparidade de género
nas escolas primarias de Oyo, o que indica que

Mapa 4: Paridade de género nas escolas primarias

tanto as raparigas como 0s rapazes estariam a
receber, em igual medida, mensagens
importantes sobre a malaria e MTI.
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A figura e o mapa acima apresentam um
exemplo da forma como os dados podem ser
utilizados para avaliar o potencial das escolas
primarias para a utilizacdo em atividades de

CMSC. E necessario consultar outras
informacdes, tais como a propor¢cdo entre
professores e alunos, para se tomar uma
decisao bem fundamentada.
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3. REALIZACAO DE NOVAS

INVESTIGACOES

Os PNM e os respetivos parceiros técnicos e
financeiros poderao ter de planear a recolha de
informacdes ou a realizagao de estudos a nivel
nacional ou subnacional, com o objetivo de (1)
apoiar os esforcos de MSC para evitar a
estagnacao no desenvolvimento de mensagens,
ou (2) colmatarlacunasnosdadosouinformacdes
de MSC que sejam relevantes para a distribuicdo
planeada de MTI. Apesar das restrigbes de
financiamento, o investimento em investigagao
aumentara a rentabilidade dos esforcos de MSC,
devendo ser exploradas formas de investigacao
primaria economicamente vidveis para colmatar
as lacunas de conhecimento.

Os esforcos de investigagao a nivel subnacional
ou local podem fornecer informacdes sobre:

e Comportamentos e normas locais especificos
que podem exigir estratégias e mensagens
de comunicacao adaptadas.

e Atitudes, praticas e comportamentos que
possam ter de ser abordados para melhorar
indicadores-chave/resultados, tais como a
utilizacdo de MTI.

culturalmente
mudancgas de

e Estilos de comunicagao
eficazes para promover
comportamento.

e Eficacia relativa dos canais (por exemplo,
meios de comunicacao social, instituicoes
religiosas, lideres tradicionais, locutores
municipais, profissionais de saude
comunitarios, pessoal das unidades de saude,
etc.) na transmissao de mensagens e no
alcance do publico-alvo.

e Praticas comuns para a reutilizacao de
mosquiteiros inativos ou para a eliminacao
de mosquiteiros inativos e inutilizaveis.

Exemplos de alguns métodos de recolha de
dados primarios relativamente rapidos e
economMicos:

* Inquéritos rapidos junto de representantes
da populacao-alvo.

¢ Discussdes em grupos focais.
e Entrevistas a entrevistados-chave.

Utilizando como exemplo o estado de Oyo, na
Nigéria, apesar de o MIS de 2021 indicar que 50
% dos inquiridos acediam regularmente a
Internet, ndo ha indicios de que tal indique a
existéncia de uma utilizagcdo frequente das
redes sociais, nem do tipo de rede social
preferido. Embora estes dados existam para a
Nigéria como um todo, podem nao refletir a
realidade de Oyo. Neste caso, o PNM pode optar
pela promocgao de algumas discussdes em
grupos focaisou pela realizacdo de um inquérito
rapido para obter as informacdes necessarias:

* Que percentagem do grupo-alvo utiliza redes
sociais?

e Qual a plataforma preferida dos utilizadores
de redes sociais (por exemplo, Facebook,
WhatsApp, Instagram, etc.)?

e Com que frequéncia o grupo-alvo acede a
esta plataforma de redes sociais?

e O grupo-alvo acredita e confia nas
informacdes provenientes das plataformas
de redes sociais a que acede?

Ao realizar novas investigacdes, € importante
envidar esforcos para obter as informacgdes
criticas necessarias para orientar a estratégia e
as atividades de MSC. Tendo em consideracao
as restricbes de financiamento gerais e
especificas da MSC, nao se devem desperdicar
esforcos na recolha de informacoes
“interessantes” que servirdo apenas para fins de
prestacao de contas.

Ver orientacao da AMP: Discussées em grupos
focais e Entrevistas a entrevistados-chave
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4. PRIORIZACAO DE CANAIS, ATIVIDADES

E MENSAGENS DE MSC

E importante notar que, apesar de os dados
poderem permitir aos responsaveis pelo
planeamento o desenvolvimento de uma
estratégia de MSC «ideal» ou «preferencial», a
avaliacao dos custos dessa estratégia pode
levar a constatagdo de que nao existem
recursos suficientes para a concretizar na
totalidade. Neste caso, os responsaveis pelo
planeamento da MSC terdo de estabelecer
prioridades e ponderar os prés e os contras das
diferentes atividades e canais. Os exemplos

incluem, mas ndo se limitam, aos seguintes:

* A televisdo, embora seja considerada um
meio de comunicagao social em massa
preferencial, & por vezes dispendiosa e pode
ser acedida principalmente por agregados
familiares com maior poder de compra ou
por agregados familiares que vivem em
zonas urbanas (a verificar através de fontes de
dados). Neste caso, se ndo for possivel que as
estacbes de televisdo participem na
campanha de MSC “em espécie”, talvez seja
melhor considerar um canal “preferencial”
diferente, como a radio, que pode chegar a
um segmento mais vasto do publico-alvo a
um custo menor.

e Apesar de serem consideradas atividades de
sensibilizacdo importantes por mobilizarem
apoio politico para a distribuicao de MTI, as
campanhas de promogcao de MTI tém um
custo elevado e raramente sao referidas nos
relatorios pos-distribuicao como principal
fonte de informacao para os principais
grupos-alvo. O financiamento destinado a
eventos de visibilidade e sensibilizacao
poderia dar prioridade a uma agdo de
sensibilizacdo mais orientada junto das
principais partes interessadas (tais como
lideres religiosos ou comunitarios), com o
objetivo de garantir o respetivo apoio, o que
poderd traduzir-se num maior retorno do
investimento em termos de aceitagdo e
utilizagdo de MTI por parte do grupo-alvo.

Campanha de distribuigGo em massa de MTI, Estado do
Niger, Nigéria © Miko Thomas, AMP
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Lista de verificagdo

Existem relatérios anteriores sobre a
distribuicdo de MTI? Em caso afirmativo, a
subcomité de MSC esta a consultar estes
relatérios para ajudar a orientar a elaboracao
de planos gerais de MSC e do PdA de MSC?

Com base nos relatérios e nas reunides para
analise das licdes aprendidas apds a
distribuicao, estas licbes estao a ser tidas em
consideragcao na elaboragao do PdA de MSC?

Existem inquéritos de saude recentes a
nivel nacional (MIS, MBS, DHS, etc.)? Em
caso afirmativo, estes sdo consultados
durante a elaborag¢ao do PdA de MSC?

O relatério sobre o acesso e a utilizagao de
MTI foi consultado?

Enumerar as questdes relacionadas com
MSC (comportamentais ou de outra
natureza) identificadas durante a analise
de relatérios anteriores e inquéritos

existentes.

Para cada uma das questdes relacionadas
com MSC identificadas, determinar quem é
o publico-alvo da sua intervengao de MSC.

Sim/Nao
Em caso afirmativo, listar os relatérios.
Em caso negativo, porqué?

Sim/Nao.

Em caso afirmativo, quais foram as
principais licdes aprendidas?

Em caso negativo, porqué?

Sim/N&o

Em caso afirmativo, que inquéritos estdo a
ser utilizados e quais sao as respetivas datas?
Em caso negativo, porqué?

Sim/Nao

Em caso afirmativo, o que é que o relatério

revela sobre:

- Acesso individual a MTI

- Utilizacao individual de MTI

- Posse de MTI por parte do agregado familiar

- Relagao entre a utilizacdo e o acesso da
populacao

- Em caso negativo, porqué?

Exemplos:

1. A utilizagcdo de MTI é reduzida (mesmo
guando o acesso € elevado) na regido
norte do pais.

. Uma grande percentagem das mulheres
gravidas nao frequenta CPN.

. Uma grande percentagem dos
agregados familiares lava os respetivos
MTI com detergente ou lixivia.

Exemplos:

1. A utilizacao de MTI é reduzida (mesmo
quando o acesso é elevado) na regiao norte
do pais - visar os chefes dos agregados
familiares e as mulheres ou outros
decisores, consoante o contexto local.

2. Uma grande percentagem das mulheres
gravidas nao frequenta CPN — visar os
chefes dos agregados familiares, as
mulheres gravidas e outras pessoas
influentes, tais como as sogras (em
muitos paises, as sogras influenciam o
acesso das mulheres gravidas aos CPN).

3. Uma grande percentagem dos

agregados familiares lava os respetivos
MTI com detergente ou lixivia — visar as
mulheres dos agregados familiares, uma
vez que sao normalmente elas que
lavam os mosquiteiros ou supervisionam
a lavagem dos artigos do agregado
familiar por outras pessoas.
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Enumerar os canais de comunicag¢ao que
foram escolhidos e as provas que
demonstram a respetiva eficacia

Exemplos:

1. A radio comunitaria foi escolhida nas
zonas rurais porque o MIS revela que
este é um dos canais de comunicagao
preferidos pelas mulheres.

. As redes sociais foram escolhidas porque
a avaliacdo de fim de processo da
campanha do PAV realizada no ano
anterior revelou que uma grande
percentagem das pessoas acedeu a
informacgao através das redes sociais.

Faltam informacdes necessarias para a
conclusao do PdA de MSC? Qual a
natureza das informacgdes em falta? De que
forma esta lacuna sera colmatada? Onde
se pode obter esta informagao?

E necessaria alguma investigacao
secundaria ou primaria adicional?

Sim/Nao

Exemplos:

1. Existem informacdes que indicam que as
mulheres acedem a Internet, mas nao
existe qualquer confirmacdo de que o
facam para utilizar redes sociais.

2. Se forem utilizadas redes sociais, ndo
existe qualquer confirmagao de qual é a
plataforma mais popular.

A informacao pode ser obtida através
de conversas com representantes do
grupo-alvo.

Sim/N&o
Em caso afirmativo, que investigacdo esta

prevista? Por exemplo, estudos a nivel
subnacional, entrevistas com informadores-

Ja foi elaborado um plano e um orcamento
para esta investigac¢ao adicional?

chave, discussdes em grupos focais.

Sim/N3ao
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Campanha de distribuicdo em massa
de MTI, Estado do Niger, Nigéria
© Miko Thomas, AMP
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AMP CONTACTOS

Para se juntar a conferéncia semanal AMP todas as quartas-feiras as 10:00 horas
hora de Leste (16:00 PM CET) utilize a linha de reunido Zoom seguinte:
https:/JusO6web.zoom.us/j/88935481892? pwd=h3cuJ3x5LOsR58YXcEaub8ULqu5LMj.]

Pode encontrar o seu numero local para aderir a chamada semanal:
https://zoom.us/ufacyOjklJj4

Para ser adicionado a lista de correio da AMP, visite:
https://allianceformalariaprevention.com/join-us

Para contactar a AMP ou juntar-se a um grupo de trabalho da AMP, envie um e-mail para:
info@allianceformalariaprevention.com

Para mais informagdes, consulte o site da AMP:
https://allianceformalariaprevention.com

am The Alliance for
Malaria Prevention

Expanding the ownership and use of mosquito nets
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