ATELIER SUR LE CHANGEMENT SOCIAL ET
COMPORTEMENTAL (CSC) EN SIERRA LEONE

En mai 2026, I'Alliance pour la prévention du palu-
disme avec le soutien du groupe de travail sur le chan-
gement social et comportemental (CSC) du
Partenariat RBM pour en finir avec le paludisme et de
la Fédération internationale des Sociétés de la Croix-
Rouge et du Croissant-Rouge, a organisé en Sierra
Leone un atelier consacré a I'élaboration de stratégies
de changement social et comportemental rentables
et fondées sur des données probantes, traduisant ces
stratégies en plans concrets et promouvant I'appren-
tissage entre pairs pour différents experts et pays.
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Sierra Leone

Face a des ressources limitées, le CSC a été ['un
des domaines les plus durement touchés par
la réduction des financements destinés aux
activités sur le terrain, ainsi que par la diminu-
tion du soutien aux niveaux régional et mon-
dial. Compte tenu des contraintes limitant sa
capacité a répondre aux demandes d'assis-
tance technique en matiere de changement

Nigéria

; Ghana

Alors que les programmes de lutte contre le
paludisme sont soumis a une pression crois-
sante pour obtenir de meilleurs résultats avec
des ressources limitées, il devient de plus en

Libéria

"

social et comportemental, 'AMP a choisi de
réunir quatorze représentants des pro-
grammes nationaux de lutte contre le palu-
disme (PNLP) et de leurs partenaires, issus de
six pays, afin qu'ils collaborent a I'élaboration
de stratégies de CSC efficaces, durables et fon-
dées sur des données probantes, grace a un
échange entre pairs.

plus important de savoir exploiter les don-
nées, d'impliquer efficacement les commu-
nautés, de mobiliser des soutiens et de
surmonter les obstacles comportementaux.

2 Atelier sur le changement social et comportemental (CSC) en Sierra Leone

Ouganda

Zambie



Thémes de I'atelier en lien avec les défis identifiés

Au cours de cet atelier de cing jours, les partici-
pants ont travaillé en collaboration sur plu-
sieurs aspects clés a prendre en compte dans
la planification et la budgétisation des activi-
tés de changement social et comportemental,
telles que les implications de ces activités pour
la mise en ceuvre de la distribution ciblée de
moustiquaires imprégnées d'insecticide (Mll),
afin d’élaborer des plans d’action de CSC sur
mesure et fondés sur des données probantes,

Parmi les thémes abordés figuraient

Utilisation des données pour
orienter les stratégies de CSC et
renforcer leur impact

Plaidoyer en faveur des mesures
de lutte contre le paludisme et
mobilisation des ressources

Considérations relatives au CSC
pour les distributions ciblées de M|

Viabilité a long terme des
activités de CSC

Travail dans des contextes
d'intervention difficiles

reflétant leurs programmes nationaux de dis-
tribution de MIl ou de chimioprévention du
paludisme saisonnier, ainsi que leurs contextes
opérationnels.

L'accent mis sur I'évaluation par les pairs et les
échanges a permis aux participants de tirer
profit du partage d'expériences, ainsi que des
conseils techniques et opérationnels prodi-
gués par des experts.

Communication de crise et
gestion des rumeurs

Réseaux sociaux et numeérisation

Approches intégrées de mise en
ceuvre de la CSC

Engagement communautaire et
recensement des influenceurs

Prise en compte des questions
de genre dans les programmes
de lutte contre le paludisme

Une approche sous forme d’atelier axée sur
I'apprentissage pratique et fondé sur I'expérience,

ainsi que sur le partage

Cette approche, qui permettait de traduire
immédiatement les acquis en améliorations
du programme, consistait a présenter des
concepts techniques lors d'exposés, suivis
d'une mise en pratique de ces concepts a tra-
vers des travaux de groupe, des exercices
d'évaluation par les pairs et des partages d'ex-
périences nationales. Les résultats, liés aux
activités prévues, se sont traduits par des plans
d’'action concrets et pratiques en matiére de
changement social et comportemental.

L'un des principaux atouts de cet atelier a été
la possibilité d'un échange entre pays et d'un
apprentissage mutuel. Les participants ont
pu échanger sur les défis communs, partager
des approches efficaces et tirer des ensei-
gnements des expériences menées dans le
cadre de divers programmes de lutte contre
le paludisme.
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Retours d’expérience positifs des participants

L'évaluation de l'atelier a révélé un niveau de satisfaction exceptionnellement élevé parmi les
participants, la grande majorité des personnes interrogées ayant attribué a l'atelier une note

globale de 4 ou 5 sur 5.

Dans quelle mesure avez-vous été satisfait(e) de cet atelier ?

13 réponses ( ‘atelier était formidable,
notamment grdce au partage
5 .
! des bonnes pratiques. »
11 (84,6 %)
10 (('ordre du jour était trés
complet et couvrait un large
éventail de sujets. »
5
((’ote/ier etait bien organisé et a été
0 animé de maniere remarquable. »
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Les retours des participants ont mis en évi- temental dans le cadre de la distribution ciblée
dence la pertinence et le caractere pratique du  de M|, le CSC continu et le CSC pour une pres-
contenu. Les participants ont estimé que l'utili- tation intégrée constituaient les thémes les
sation des données pour la prise de décision, les  plus pertinents abordés lors de I'atelier.
implications du changement social et compor-

Quelles sessions vous ont paru les plus pertinentes ?

15
B Pertinent Ml Tres pertinent N'y a pas assisté
10
)
0 Utilisation des Plaidoyeren  Considérations Viabilité a Travail dans ~ Communication Réseaux Approches Engagement Prise en
données pour faveur des relatives au long terme LS de crise et sociaux et intégrées de  communautaire compte des
orienter les distributions CSC pour les des activités contextes gestion des numérisation mise en questions de
stratégies de distributions de CSC d'intervention rumeurs ceuvre de la genre
SC et ciblées difficiles csc
renforcer leur

impact
Les participants ont estimé que ces sessions étaient pertinentes, pratiques et adaptées a leur travail.

Dans quelle mesure cet atelier vous a-t-il été utile et pertinent pour vous aider a réfléchir
et a élaborer les stratégies et plans d’action actuels ou a venir de la CSC en matiére de
distribution de MII ?

13 réponses

15
( ‘atelier s'est déroulé dans
11 (84,6 %) une ambiance conviviale et
10 instructive ; les supports etaient
bien présentés. »

5 ( a collaboration et la coordination sont

essentielles dans le cadre d’'une campagne

de distribution de MIl. »

0

1 2 3 4 5
Les participants ont également souligné l'importance de I'innovation et de I'adaptation dans un

contexte de financement en pleine évolution.

((Jtilisez les maigres ressources dont vous disposez pour hiérarchiser vos activités
et essayez de faire preuve d'innovation dans la prochaine distribution. »
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L'importance des ateliers ciblés pour le CSC

Avec l'évolution du paysage du financement
depuis 2025, de nombreux programmes natio-
naux de lutte contre le paludisme ont perdu
des partenaires spécialisés dans le change-
ment social et comportemental qui appor-
taient leur soutien aux actions de CSC dans ce
domaine. Les PNLP se retrouvent ainsi avec un
personnel chargé du changement social et
comportemental insuffisant et limité, qui tente
de s'adapter a des réalités opérationnelles en
constante évolution — notamment les distribu-
tions ciblées, les contraintes budgétaires, les
défis et opportunités liés a la communication
numeérique, ainsi que les exigences croissantes
en matiére de programmes fondés sur des
données probantes — sans pouvoir échanger
des idées ni discuter des options et des ensei-
ghements tirés par d'autres pays confrontés a
des processus similaires.

L'atelier sur le changement social et comporte-
mental organisé en Sierra Leone démontre que
des investissements ciblés dans le renforce-
ment des capacités en matiere de CSC peuvent
apporter une plus-value immédiate aux pro-
grammes de lutte contre le paludisme. En
dotant les participants d'outils pratiques, en
renforgcant la collaboration régionale et en sou-
tenant I'élaboration de plans d'action adaptés a
chaque pays, cet atelier a contribué a jeter les
bases d'une lutte contre le paludisme plus effi-
cace et plus durable.

Il convient de reconnaitre la plus-value que
représentent les ateliers de petite envergure et
ciblés, par rapport a une assistance technique
individuelle accordée a un pays spécifique, en
particulier dans le cadre du CSC.

(‘ourriez—vous augmenter le
nombre de jours consacrés a
ces ateliers, s'il vous plait ? »

Les prochains ateliers consacrés au CSC
devraient continuer a associer formation tech-
nigue, apprentissage entre pairs, exercices pra-
tigues et planification adaptée a chaque pays.
Le développement de ces possibilités permet-
trait de renforcer les capacités des PNLP, d'amé-
liorer l'efficacité des programmes et, a terme,
de favoriser une adoption plus large et une
utilisation durable des mesures de prévention
du paludisme.

Les retours positifs des participants et les résul-
tats concrets issus de 'atelier organisé en Sierra
Leone démontrent de maniere convaincante
que les ateliers régionaux de renforcement des
capacités en matiere de changement social et
comportemental constituent un investisse-
ment précieux qui devrait étre reproduit et
étendu a I'ensemble des pays ou le paludisme
est endémique.
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AMP CONTACTS

Pour participer a la conférence téléphonique hebdomadaire de 'AMP chaque mercredi
a 10h00, heure de I'Est (16h00 CET), veuillez utiliser la ligne de réunion Zoom suivante :
https://JusO6web.zoom.us/|/88935481892? pwd=h3cuJ3x5LOsR58YXcEaub8ULqu5LMj.]

Vous pouvez trouver votre numéro local pour rejoindre I'appel hebdomadaire :
https://zoom.us/u/acyOjklJj4

Pour étre ajouté a la liste de distribution de 'AMP, veuillez visiter :
https://allianceformalariaprevention.com/join-us

Pour contacter AMP ou rejoindre un groupe de travail AMP, veuillez envoyer un courriel
électronique a:
info@allianceformalariaprevention.com

Pour plus d’'informations, veuillez consulter le site de 'AMP :
https://allianceformalariaprevention.com

a Alliance pour la
Prévention du Paludisme
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